
VENDREDI
09h 09h 09h

10h 10h 10h

11h 11h 11h

12h 12h 12h 11h45-12h45

12h45 12h45 12h45 GFR

13h 13h 13h

13h30 13h30 13H30-15H00 13H30-16H00 13h30 13h30-15h 13h30-15h30

14h 14h POUSSINE 14h

14h30 14h30 Loisir/Débutante JEUNESSE 1 14h30 EDG POUSSINE 1-2-3

15h 15h 15h THAIS MAEVA-JULIEN

15h30 15h30 MAEVA-SANA JULIEN 15h30 LAHYNNA-NOEMIE-SOPHIE

16h 16h 15H30-17H30 15H30-17H30 15H30-17H30 16h 15h30 - 18h30 15h30 - 17H

16h30 16h30 16h00-18H00 16h30 PARKOUR

17h 17H15-18H 17h POUSSINE 3 POUSSINE 2 POUSSIN 17h 17H15-18H AINNEE 1 Maeva-Julien

17H30 EVEIL 2/3/4 ans 17H30 NADINE MAEVA POUSSINE 1 BRUNO 17H30 EVEIL 2/3/4 ans JEUNESSE 1

17H45 MAEVA 17H45 ASMA-OLIVIA SOLINE JULIEN 17H45 MAEVA

18h 18H-19H30 18H-20H 18H-20H 18H-20H30 18h 17H30-20H 17H30-20H ADELIE 18h 18H-19H30 18H-20H00 18H-20H00 JULIEN-LUDOVIC-SYLVAIN

18h30 18H30-20H45 18H30-21H 18H30-21H 18h30 18H30-20H45 18H30-21H 18H30-21H 18H30-19H30 18h30 POUSSIN

19h EDG PUPILLE POUSSINE 1 JEUNESSE 1 19h JEUNESSE  3 JEUNESSE 2 GFR+ 19h LINO PUPILLE JEUNESSE 2

19H30 ADULTES AINEE 1 AINEE 2 MAEVA ROMEO SOPHIE JULIEN 19H30 KARINE LUCIE ADULTES AINEE 1 AINNEE 2 19H30 SEBASTIEN JULIEN MAEVA-LUCIE

20h MATHIEU SYLVAIN CELINE BRUNO 20h EMMA MAEVA / SARA MATHIEU SYLVAIN CELINE 20h ALEXANDRE LAYNNA-CERISE

20h30 LUDOVIC 20h30 LUDOVIC 20h30 20H15 -22H15

21h 21h 21h PARKOUR

21h30 21h30 21h30

22h00 22h00 22h00

GFR

20Hh00-21H00

GFD+

18H30-19H30

20H30 -22H30

 PARKOUR

9H45-11H15

 GFD

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

9H30 - 10H30 EVEIL 1
9H45-11H15

9H15-10H - EVEIL 1er PAS (15 a 24 mois)

SAMEDI

10H30 - 11H30 EVEIL 2
 GFD

Bureau Julien

Bureau Maeva

Bureau Maeva

Bureau Maeva

12h30-13h15

GFR


